
 
 

ขา่วประชาสมัพนัธ์สําหรับการเปิดตวัทนัที 
  
นวนิยายเรื=องลา่สดุจาก Epigram Books Fiction Prize 
นี Uเจาะลกึการเรียกร้องประชาธิปไตยของไทยที=กําลงัดําเนินอยู ่
 
สิ ง ค โ ป ร์  - นิ สิ ต นั ก ศึ ก ษ า จํ า น ว น ม า ก ม า ร ว ม ตั ว ต า ม ท้ อ ง ถ น น ใ น ก รุ ง เ ท พ ฯ 
เ พื= อประ ท้วง รัฐบาล นี= ไม่ ใช่บทส รุปของ เหตุการณ์ ปัจจุบัน ที= เ กิดขึ Uน ใน เ มืองหลวงของไทย 
แตเ่ป็นฉากหลงัในนวนิยายของ สนิุสา      แมนนิ=ง เรื=อง A Good True Thai 
 
การเรียกร้องประชาธิปไตยของไทยเป็นสิ=งที=คนไทยรุ่นตา่งๆ คุ้นเคยกนัดี  เหตกุารณ์ใน A Good True Thai 
เกิดขึ Uนในช่วงทศวรรษ 2510 
เป็นมหากาพย์อิงประวติัศาสตร์ที=จบัภาพช่วงเวลาแหง่ความไมส่งบทางการเมือง 
และศิลปะของการพดูถงึปัญหาแบบตรงไปตรงมา ในประวติัศาสตร์ซึ=งโดง่ดงัที=สดุช่วงหนึ=งของประเทศ  
 
น ว นิ ย า ย เ ล่ า ถึ ง เ รื= อ ง ร า ว ข อ ง ห นุ่ ม ส า ว ส า ม ค น  คื อ  เ ด ช  เ ล็ ก  แ ล ะ ช้ า ง 
ซึ=งเส้นทางชีวิตของพวกเขามาบรรจบกนัที=มหาวิทยาลยัแหง่หนึ=งในประเทศ เดชสืบเชื Uอสายราชวงศ์ผา่นทา
งมารดาซึ=งเป็นพระราชนดัดาของกษัตริย์  เขาได้รับอิทธิพลจากเลก็และช้างซึ=งมีศรัทธาแรงกล้าทางการเมือ
ง จ น เ ข า มี ค ว า ม คิ ด หั ว รุ น แ ร ง 
และทั Uงสามผจญภยัเข้าไปในป่าของไทยเพื=อตอ่สู้ เคียงบา่เคียงไหลก่บัคอมมิวนิสต์ ขณะที=พวกเขากําลงัตก
อยูใ่นอตัรายของการปฏิวติัทางการเมือง พวกเขาก็ต้องเรียนรู้ที=จะควบคมุและยอมรับความรักที=มีตอ่กนั 
 
 
สนิุสากลา่ววา่เธอได้เรียนรู้เกี=ยวกบัการเคลื=อนไหวของช่วงทศวรรษ 2510 เป็นครั Uงแรกตอนยงัเดก็อยู ่
สนิุสาเลา่วา่ “แมแ่ละลงุของฉนัอยูใ่นมหาวิทยาลยัที=นกัศกึษาเป็นคนหวัรุนแรง 
แตท่ั Uงคูไ่มไ่ด้คิดแบบเดียวกนั”  “นี=ทําให้ฉนัคิดวา่: ฉนัจะเขียนเรื=องนี Uได้ไม๊, 
เกือบจะเป็นสิ=งที=สลบักบัสิ=งที=เกิดขึ Uนจริง 
ในขณะที=ตวัละครนั Uนคล้ายกบัแมข่องฉนัซึ=งตดัสนิใจเลือกสิ=งที=แตกตา่งกนั” 
 
“ตวัละครนั Uนก็คือเลก็ ซึ=งมีพอ่แมแ่บบเดียวกบัตายายของฉนั คือ อพยพมาจากประเทศจีน” 
  
น ว นิ ย า ย เ รื= อ ง นี U เ ป็ น เ รื= อ ง ที= เ ขี ย น ย า ก ม า ก 
แตส่นิุสาก็เขียนจนสําเร็จแม้จะมีอปุสรรคหลายอยา่งระหวา่งขั Uนตอนการเขียน 
 
 



“สิ=งท้าทายที=สุด คือ การผ่านพ้นช่วงเวลาที=อารมณ์ของตัวฉันเองปิดกั Uนไม่ให้ฉันทําต่อ เธอยอมรับว่า 
“การ เคลื= อนไหวเ พื= อ เ รียก ร้องประชาธิปไตยในช่วงทศวรรษ 2510 เ ป็น เ รื= อง ที= ละ เ อียดอ่อน 
แ ม้ ก ร ะ ทั= ง ยุ ค ปั จ จุ บั น ก็ ยั ง เ ป็ น เ ช่ น นั U น ”  “ถ้ า พู ด ถึ ง ใ น แ ง่ อ า ร ม ณ์ ค ว า ม รู้ สึ ก 
ก า ร ใ ช้ ชี วิ ต ใ น ป ร ะ เ ท ศ ต ะ วั น ต ก ทํ า ใ ห้ ฉั น ส า ม า ร ถ ที= จ ะ อ่ า น ป ร ะ ม ว ล เ ห ตุ ก า ร ณ์  
และเปลี=ยนสิ=งที=ฉนัค้นพบให้กลายเป็นเรื=องเลา่อิงข้อเท็จจริงตามข้อมลูที=ได้มา” 
สุ นิ ส า ห วั ง ว่ า น ว นิ ย า ย  A Good True Thai 
จะช่วยเปลี=ยนความคิดเกี=ยวกบัประเทศไทยจากการครอบงําของเรื=องที=มกัถกูจ้องมองโดยชาวตา่งชาติ 
 
“ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย เ ป็ น ป ร ะ เ ท ศ ที= ถู ก จั บ ต า ม อ ง  จ า ก ช า ว ต่ า ง ช า ติ ม า ก 
พวกเขาตื=นเต้นที=จะให้ความคิดเห็นเกี=ยวกับผู้ หญิงไทย ความงามแบบไทย และชายหาดต่างๆ 
ของเมืองไทย” สนิุสาอธิบายว่า “เราไม่มีข้อมลูจากมมุมองของคนในพื Uนที=ๆ เป็นคนไทยแท้ๆ” “A Good 
True Thai เป็นเรื= องเกี=ยวกับการเคลื=อนไหวเพื=อเรียกร้องประชาธิปไตย เป็นเรื= องเกี=ยวกับการเมือง 
การประท้วง และกระบวนการสร้างแนวคิดเพื=อการเปลี=ยนแปลงจากรากฐานความเชื=อของสังคม 
ไมมี่อะไรเกี=ยวข้องกบัการเที=ยวพกัผอ่น และผู้คนที=มีอธัยาศยัไมตรี”   
 
 
“พ . ศ .  } ~ � � 
กลายเป็นปีที=ผู้คนจากทั=วทกุหนแหง่กําลงัตดัสินใจที=จะยืนหยดัเพื=อสิทธิของตน เราเห็นสิ=งนี Uเกิดขึ Uนในฮ่องก
ง  ใ น ก า ร เ ค ลื= อ น ไ ห ว เ พื= อ ชี วิ ต ค น ผิ ว ดํ า  ( Movement for Black Lives)  ใ น ส ห รั ฐ อ เ ม ริ ก า 
และในประเทศไทยที= ผู้ คนกําลังประท้วง เ พื= อประชาธิปไตยและเส รีภาพในการแสดงออก” 
สนิุสากลา่ววา่ “ฉนัหวงัวา่หนงัสือเลม่นี Uจะเป็นแนวทางและเป็นกําลงัใจให้ผู้คนก้าวผ่านการตื=นตวัทางการเ
มืองของตน เพราะฉนัเองก็เขียนเพื=อรําลกึเหตกุารณ์เหลา่นี Uเพื=อตวัเองด้วย” 
 
A Good True Thai ได้รับคดัเลือกให้เข้ารอบสดุท้ายของรางวลั Epigram Books Fiction Prize ประจําปี 
2563 และเป็นหนังสือเล่มที=สามจากรางวัลนี Uที=ถูกตีพิมพ์ ถัดจากเรื=อง How the Man in Green Saved 
Pahang ของ Joshua Kam ที=ได้รับรางวลั และเรื=อง The Java Enigma ของ Erni Salleh 
 
 
 

นวนิยายเรื=องนี Uมีจําหน่ายที=ร้านค้าออนไลน์ของ Epigram ร้าน Localbooks ร้าน Huggs-Epigram Coffee 
Bookshop และร้านหนังสือชั Uนนําทุกแห่งในสิงคโปร์ (กันยายน) และที=ร้านหนังสือคิโนะคูนิยะ(Books 
Kinokuniya) และเอเชียบุ๊คส์ (Asia Books) ที=เมืองตอ่ไปนี Uของประเทศไทย(ตลุาคม)  

• กรุงเทพมหานคร 
• ภเูก็ต 
• เชียงใหม ่

  
หนงัสือเลม่ที=สี=เรื=อง The Fisherman King ของ Kathrina Mohd Daud มีกําหนดวางจําหน่ายเดือนตลุาคม 
****** 



คาํนิยมสาํหรับ A Good True Thai  
“เ ป็ น ม ห า ก า พ ย์ ใ น แ ง่ ข อ บ เ ข ต เ นื Uอ ห า  แ ต่ แ ม่ น ยํ า ใ น ร า ย ล ะ เ อี ย ด  A Good True 
Thai ส่ อ ง ป ร ะ ก า ย ใ น ทุ ก ด้ า น  ต ล อ ด เ ว ล า สุ นิ ส า  แ ม น นิ ง  จ ะ ไ ม่ ใ ห้ คํ า ต อ บ ที= ง่ า ย 
แ ต่ เ ธ อ พิ ถี พิ ถั น แ ม้ ค ว า ม ต่ า ง เ พี ย ง เ ล็ ก น้ อ ย  เ พื= อ ใ ห้ ไ ด้ ง า น ที= ซั บ ซ้ อ น 
และเป็นความจริง นบัเป็นนวนิยายเปิดตวัที=น่าทึ=งจากเสียงใหมที่=เปี=ยมพรสวรรค์” 
–Kirstin Chen นักเขียนขายดีเจ้าของหนังสือเรืBอง Bury What We Can not Take 
 
 
“สุ นิ ส า  แ ม น นิ ง 
เข้าใจอย่างลกึซึ Uงและเป็นธรรมชาติวา่การเมืองถกูถกัทอผ่านนวนิยายที=ทรงพลงัและเขียนได้ยากที=สดุเฉกเ
ช่นเดียวกบัที=สอดแทรกอยูใ่นชีวิต” 
–Rachel Kushner นักเขียนเจ้าของผลงานเรืBอง The Mars Room ผู้เข้ารอบสุดท้ายรางวัล Booker 
Prize  
 

“เ รื= อ ง ร า ว ก า ร เ ค ลื= อ น ไ ห ว เ พื= อ ป ร ะ ช า ธิ ป ไ ต ย ข อ ง ไ ท ย ใ น ช่ ว ง ท ศ ว ร ร ษ  2510 
แ ท บ จ ะ ไ ม่ เ ป็ น ที= รู้ จั ก ใ น ดิ น แ ด น อื= น ข อ ง โ ล ก  แ ต่ สุ นิ ส า  แ ม น นิ ง 
ยืนกรานที=จะนํามาเลา่อีกครั Uงและรักษาไว้ให้อยูใ่นนวนิยายที=งดงามและน่าอศัจรรย์เรื=องนี U ขอให้อา่นและดื=
มดํ=าเสียวนันี Uกบัการบรรยายอยา่งลกึซึ Uงถงึสภาพของประเทศไทยและของโลก” 
–Jess Row นักเขียนเจ้าของผลงานเรืBอง Your Face in Mine ที:ได้รับรางวัล    
 
“สุนิสา แมนนิง เล่าเรื=องของวิวัฒนาการอันเจ็บปวดของประชาธิปไตยไทยซึ=งถูกเข้าใจผิดและทารุณ 
ใ ห้ มี ชี วิ ต ขึ U น ม า ด้ ว ย ค ว า ม ฉั บ ไ ว แ ล ะ แ จ่ ม ชั ด 
โดยไมทํ่าให้ตวัละครที=วาดไว้อยา่งเฉียบคมหลน่หายในเขาวงกตแหง่ประวติัศาสตร์ เธอลากอดีตมาสูปั่จจบุั
น ด้วยการผสมผสานการ เล่ า เ รื= อ งแบบคนในและคนนอกด้วย รูปแบบที= ก ระชับและฉับ ไว 
เผยให้เห็นความจริงอนัซบัซ้อนด้วยวิสยัทศัน์ที=ชดัเจนอยา่งน่าทึ=ง” 
–SP Somtow นักเขียนที:ได้รับรางวัลมากมาย เจ้าของผลงาน Jasmine Nights  
 
“การบรรยายช่วงเวลาที=ทุกอย่างดูเหมือนระสํ=าระสายได้อย่างมีชีวิตชีวาและมีการหาข้อมูลมาอย่างดี 
เ มื= อ อุ ด ม ค ติ วั ย เ ย า ว์ ถู ก ทํ า ล า ย ยั บ เ ยิ น ด้ ว ย ค ว า ม เ ป็ น จ ริ ง ท า ง ก า ร เ มื อ ง อั น โ ห ด ร้ า ย 
จ ะ ห ล ง เ ห ลื อ อ ะ ไ ร ใ ห้ ก อ บ กู้ ไ ว้ สํ า ห รั บ อ น า ค ต ? สุ นิ ส า  แ ม น นิ ง 
เ ล่ า ถึ ง จุ ด เ ป ลี= ย น นี Uใ น ป ร ะ วั ติ ศ า ส ต ร์ ไ ท ย ไ ด้ อ ย่ า ง ก ร ะ จ่ า ง แ จ้ ง แ ล ะ เ ห็ น อ ก เ ห็ น ใ จ 
และเขียนออกมาได้อยา่งหลกัแหลมแท้จริง” 
–Jeremy Tiang นักเขียนรางวัล Singapore Literature Prize ของผลงานเรืBอง State of Emergency 
 
“ก า ร ป ร ะ ท้ ว ง ข อ ง ฝ่ า ย ซ้ า ย แ ล ะ ฝ่ า ย ต่ อ ต้ า น เ ผ ด็ จ ก า ร ใ น ท ศ ว ร ร ษ  2510 
ซึ= ง ผ ลั ก ดั น ตั ว ล ะ ค ร ใ น น ว นิ ย า ย ที= น่ า เ ชื= อ ถื อ แ ล ะ มี เ ส น่ ห์ ข อ ง สุ นิ ส า  แ ม น นิ ง 
ถือเป็นสว่นหนึ=งของเหตกุารณ์ทางการเมืองที=สําคญัและมีความขดัแย้งมากที=สดุในประวติัศาสตร์ไทยสมยั
ใหม่ น่าตกใจวา่บริบททั=วไปของความขดัแย้งในนวนิยายเรื=องนี Uยงัมีความเกี=ยวข้องอย่างมากกบัเหตกุารณ์



ปัจจบุนั ชาวต่างชาติที=อยากจะเข้าใจวิกฤตการณ์อนัยาวนานในสงัคมไทยรวมถึงจิตใจซบัซ้อนเบื Uองหลงั 
'รอยยิ Uมไทย' ที=มีชื=อเสียง, ควรอา่นหนงัสือเลม่นี U” 
- Prabda Yoon นักเขียนซึBงได้รับรางวัลจากผลงานเรืBอง The Sad Part Was 
  
****** 
เกีBยวกับผู้แต่ง 
สุ นิ ส า  แ ม น นิ ง  เ กิ ด แ ล ะ เ ติ บ โ ต ใ น ก รุ ง เ ท พ ม ห า น ค ร 
มี บิ ด า ม า ร ด า เ ป็ น ช า ว ไ ท ย แ ล ะ ช า ว อ เ ม ริ กัน  เ ธ อ จ บ ก า ร ศึ ก ษ า จ า ก ม ห า วิ ท ย า ลัย บ ร า ว น์  
และขณะนี Uอาศยัอยู่ในแคลิฟอร์เนีย ผลงานของเธอมีปรากฏอยู่ใน Prairie Schooner  Mekong Review 
The Rumpus และที=อื=นๆ 
 

เธอได้รับเกียรติให้เข้าพํานกัที= Hedgebrook และ Hambidge และได้รับทนุที= San Jose State และ SF 
Writer's Grotto หนงัสือ A Good True Thai เป็นนวนิยายเรื=องแรกของเธอ 
  
 ****** 
A Good True Thai มีวางจําหน่ายที= ร้าน Huggs-Epigram Coffee Bookshop ร้านค้าออนไลน์ของ 
Epigram (epigrambooks.sg) และร้าน LocalBooks (localbooks.sg) ตลอดจนร้านหนังสือชั Uนนําอื=นๆ 
ในสงิคโปร์ 
 
หากคณุต้องการสมัภาษณ์ผู้แตง่หรือรีวิวหนงัสือ หรือหากคณุต้องการสื=อประชาสมัพนัธ์อื=นๆ โปรดติดตอ่ 
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ที=อยู:่ 1008 Toa Payoh North, # 03-08, Singapore 318996 
 
Christopher Toh 
ผู้ชว่ยผู้จดัการฝ่ายการตลาด 
Epigram | อีเมล: chris@epigram.sg | DID: 6353 3007 | มือถือ: 9665 2379 
ที=อยู:่ 1008 Toa Payoh North, # 03-08, Singapore 318996 
  


